
Vorbereitungswettkampf Landesmeisterschaften

Datum: 5. Dezember 2015
Beginn: 10.00 Uhr
Ort: Leichtathletikhalle im Steigerwaldstadion Erfurt

Ausrichter: TLV / SV Ichtershausen
Gesamtleiter: Jan Panek, Eischleben
Wettkampfleiter: Reingert Richter, Ichtershausen
Einsatzleiter: Jana Bräuer

Meldeschluss: 27. November 2015 ( Poststempel ) auf amtlichen Meldebogen
an   Ingrid Richter
       Levinéstr. 21

  99334 Ichtershausen
oder per Fax bis 28. November 2015 an 03628-75680
oder per mail bis 28. November 2015 an reingert.richter@freenet.de
Nachmeldungen sind am Wettkampftag bis 1 h vor dem jeweiligen
Wettkampf möglich

Es erfolgt keine Meldebestätigung

Wettbewerbe: m/w   8 -  9 Weit / 800 / 50
m/w     10 – 11 Weit / 800 / 50 / Kugel

 m/w 12 – 15 Weit / 800 /60 / Kugel / Hoch
MJB – Männer 60m; Weit; Kugel; Drei; 800m
WJB – Frauen 60m; Weit; Hoch; Kugel; 800m

Durchführungs-
bestimmung: laut DLO des DLV
Ausnahme: Weitsprung ab AK 12 m/w vom Brett
Hinweis: Kunststoffanlagen, max. Dornenlänge 6 mm.

In den Läufen ab 800 m bitte die Bestleistung angeben. 
Bei notwendigen Zeitläufen erfolgt die Einteilung nach der 
Bestleistung. Ohne Bestleistung gemeldete Teilnehmer starten in den
schwächeren Läufen.
In allen Altersklassen erfolgt im Sprint Tiefstart.

Sprunghöhen: m 12 / 13 1,20 – 1,25 …… 1,45, weiter 3 cm
w 12 / 13 1,10 – 1,15……. 1,35, weiter 3 cm
m 14 / 15 1,40 – 1,45 …… 1,65, weiter 3 cm
w 14 / 15 1,25 – 1,30 …… 1,50, weiter 3 cm
WJB-Frauen 1,30 -  1,35…….1,55, weiter 3 cm

Startgeld: Kinder:  2,00 € pro Disziplin
Jugend: 3,00 € pro Disziplin
Erwachsene: 4,00 € pro Disziplin

Bei nach dem 27. November abgestempelten Meldungen erhöht sich das Startgeld um jeweils 
1.- € pro Disziplin. Das gilt auch für Faxe/Emails nach dem 28. November 2015. Letzte 
Annahme: 02. Dezember 2015, 12.00 Uhr
Nachmeldegebühr am Wettkampftag 1,00 € pro Disziplin
Auszeichnungen: Urkunden Platz 1 – 6, 

Medaillen Platz 1 – 3
Haftung: Für Schäden aller Art, Diebstähle usw. wird keine Haftung
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übernommen. 
Informationen: sv-ichtershausen.de 
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